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Sinossi 

L’idea è nata durante il lock down. Una volta terminato quel periodo, come 
danzatrice avevo l’esigenza di sperimentare nuove modalità di movimento 
nei posti più suggestivi della MIA TERRA, la Puglia.Ho voluto racchiudere 
tutte le emozioni. Quando che mi allontano, è più forte di me l’impeto di 
ritornare per godermi i sapori, i colori e coccolarmi con le mie radici. “La 
Puglia è uno stato d’animo”.


Bio  

Mi sono avvicinata alla danza all’età di 5 anni. Ho iniziato i miei studi in una 
scuola privata nella provincia di Brindisi. A 19 anni ho superato l’audizione 
presso l’Accademia nazionale di danza di Roma dove sono prossima alla 
laurea nell’indirizzo di danza contemporanea. Oltre alla danza l’altra mia 
passione che ho nutrito col tempo e autonomamente è il montaggio video e 
la fotografia.



